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PROTOCOLO ESPECÍFICO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS RECREATIVAS 

LÚDICAS AL AIRE LIBRE  

Est e p ro t oco lo  se encuen t ra  en  rev isión  perm anen t e en  func ión  de la  evo luc ión  y  

nueva  in fo rm ac ión  que se d isponga  de la  pandem ia  en  cu rso . 

 

1. OBJETO 

El ob jet ivo del presente docum ento es el de reg lar las m edidas de prevención con 

el fin  de m it igar, a t ravés de m edidas generales y específicas, el riesgo de 

contag io de COVID-19 en la población su jeto de este protocolo durante el 

desarrollo de act ividades del presente al aire lib re (sin  contacto y sin  com part ir 

elem entos) e ind icar a las personas que desarrollan act ividades cóm o proceder 

ante la detección de un caso sospechoso durante el desarrollo de las m ism as. 

Las reg las y/o pautas estab lecidas en el presente docum ento podrán ser 

am pliadas o m odificadas de acuerdo con los cam bios que surjan respecto a la 

situación ep idem iológ ica y cualqu ier ot ra sugerencia que em ane de las 

autoridades del Gobierno de la Ciudad Autónom a de Buenos Aires. 

Los estab lecim ientos educat ivos de gest ión privada, conform e lo d ispuesto por la 

Resolución de Firm a Conjunta N° 4-GCABA-MEDGC/20, deberán requerir la previa 

aprobación del Min isterio de Educación, a t ravés de la Dirección General de 

Educación de Gest ión Privada, debiendo aceptar y dar cum plim iento con las 

pautas estab lecidas en el presente protocolo conform e sus part icu laridades. 

a. Grupos de Est ud iant es 

Estud iantes  pertenecientes a estab lecim ientos educat ivos de Gest ión Estatal y 

Gest ión Privada en el m arco de las act ividades educat ivas deport ivas recreat ivas 

lúd icas, de revincu lación, orientación e in tercam bio, conform e Resolución de 

Firm a Conjunta N° 4-GCABA-MEDGC/20. 



Para el desarrollo de las act ividades del presente protocolo, se deberán conform ar 

g ru p os  d e   h a st a  9  e stu d ia n t e s q u e  n o p od rá n  m e zcla rse  e n t re  sí. . La  

p a rt icip a ción  d e  la s/os e stu d ia n t e s e n  la s a ct ivid a d e s d e l p re se n t e  p rotocolo se rá  

volu n ta ria  y cu e n ta n  con  los se g u ros corre sp on d ie n t e s. 

b. Personal  docent e, no docent e y d i rect ivo. 

Se  p od rá  con voca r a  a q u e llos d oce n te s p re fe re n t e m e n te  d e  e d u ca ción  física , y 

d ire ct ivos d e  los e st a b le cim ie n tos e d u ca t ivos, a sí com o d oce n te s d e  p rog ra m a s 

socioe d u ca t ivos, q u e  se a n  n e ce sa rios p a ra  la  corre ct a  im p le m e n ta ción  d e l 

p re se n t e  p rotocolo, los q u e  cu m p lirá n  u n  rol fu n d a m e n ta l p a ra  g a ra n t iza r la s 

p a u ta s d e l m ism o. 

La s/os d oce n te s p od rá n  p a rt icip a r  d e  la s a ct ivid a d e s a l a ire  lib re  e n  m á s d e  u n  

g ru p o d e  e stu d ia n t e s.    

La s a ct ivid a d e s d e l p re se n t e  p rotocolo e st a rá n  a  ca rg o d e  d oce n te s, q u ie n e s 

a su m irá n  la  con d u cción  y d e sa rrolla rá n  la  p la n ifica ción  d e  la s a ct ivid a d e s 

e st a b le cid a  p or la  e scu e la . 

El/la  d oce n te  p rom ove rá  e l cu m p lim ie n to d e  la s m e d id a s e st a b le cid a s p or e st e  

p rotocolo, d u ra n t e  e l t ie m p o q u e  con sid e re  n e ce sa rio , p a ra  q u e  la s m ism a s se  

vu e lva n  h a b itu a le s. 

c. Grupos en riesg o y enferm edades preexist ent es 

La s/os e stu d ia n t e s in clu id os e n  los g ru p os d e  rie sg o e st a b le cid os p or la  a u torid a d  

sa n it a ria  n o p od rá n  a sist ir a  los e st a b le cim ie n tos. 

De n t ro d e  la  n óm in a  d e  p e rson a l q u e  d e sa rrolle  la s a ct ivid a d e s, e st á n  

d isp e n sa d a s d e l d e b e r d e  a sist e n cia  a l lu g a r d e  t ra b a jo, d e  a cu e rd o a  lo  

e st a b le cid o p or e l De cre to N° 14 7-AJ G/20  y la  Re solu ción  N° 622-GCABA-

SSGRH/20 : 

a . Tra b a ja d ore s y t ra b a ja d ora s m a yore s d e  se se n t a  (60 ) a ñ os d e  e d a d , 

e xce p to q u e  se a n  con sid e ra d os “p e rson a l e se n cia l p a ra  e l a d e cu a d o  

fu n cion a m ie n to d e l e st a b le cim ie n to”.  

b . Tra b a ja d ora s e m b a ra za d a s.  
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c. Trabajadores y t rabajadoras inclu idos en los grupos de riesgo que define la 

autoridad sanitaria nacional. Dichos grupos, de conform idad con la 

defin ición vigente al d ía de la fecha, son:  

1. Enferm edades respiratorias crón icas: enferm edad pulm onar 

obst ruct iva crón ica [EPOC], enfisem a congénito, d isp lasia 

broncopulm onar, bronquiectasias, fibrosis quíst ica y asm a 

m oderado o severo.  

2. Enferm edades cardíacas: Insuficiencia cardíaca, enferm edad 

coronaria, valvu lopat ías y card iopat ías congénitas.  

3. Inm unodeficiencias.  

4 . Diabét icos, personas con insuficiencia renal crón ica en d iálisis o con 

expectat ivas de ingresar a d iálisis en los sigu ientes seis m eses. 

5. Personas con obesidad con IMC igual o superior a 40 kg/m 2 

(Obesidad Clase III). 

Las actualizaciones de estas defin iciones serán publicadas en buenosaires.gob.ar 

y serán actualizadas en base a los criterios defin idos por el Min isterio de Salud de 

la Nación. 

Los em pleadores y em pleadoras deberán otorgar los elem entos adecuados para 

la prevención, protección, lim pieza, cu idado y seguridad de los t rabajadores y las 

t rabajadoras con IMC de 35 a 39,9kg/m 2 (Obesidad grado 2), con el ob jet ivo de 

d ism inuir su n ivel de exposición al virus SARS CoV2,  y facilitar el acceso 

inm ediato a los cont roles sanitarios pert inentes, cuando resulte necesario. 

Los factores en riesgo del punto c se ap licarán a la evaluación de las/os 

estud iantes de la m ism a form a. 

Se contactará a las/os estud iantes y a sus referentes fam iliares o adultos 

responsables, por el equipo de ep idem iología del Min isterio de Salud, para relevar 

factores de riesgo en estud iantes y convivientes. 



En caso de presentar factores en riesgo, se están im p le m e n ta n d o ot ra s  

a lt e rn a t iva s e d u ca t iva s e n  e l h og a r. 

A la s/os e stu d ia n t e s y su s re fe re n t e s fa m ilia re s o  a d u ltos re sp on sa b le s q u e  viva n   

e n  b a rrios vu ln e ra b le s, se  re a liza rá  a p oyo socio-sa n it a rio  con sist ie n d o e n  

se g u im ie n to p or d isp osit ivos t e rrit oria le s com p le m e n ta d o p or se g u im ie n to d ia rio  

t e le fón ico p a ra  b rin d a r m on itore o d e l e st a d o d e  sa lu d  d e  la s/os e stu d ia n t e s y su s 

re fe re n t e s fa m ilia re s o  a d u ltos re sp on sa b le s y a rt icu la r a p oyo socia l con  e l 

Min ist e rio  d e  De sa rrollo  Hu m a n o y Há b it a t  y a ct ivos com u n ita rios d isp on ib le s. 

d. Espacios a ut i l izar 

La s a ct ivid a d e s d e l p re se n t e  p rotocolo sólo p od rá n  d e sa rrolla rse  a l a ire  lib re , ya  

se a  e n  e st a b le cim ie n tos e d u ca t ivos, p olid e p ort ivos, clu b e s, e n t re  ot ros. 

La  a p e rtu ra  d e  los e st a b le cim ie n tos e d u ca t ivos d e  g e st ión  e st a t a l, se  h a rá  d e  

m a n e ra  e sca lon a d a , m ie n t ra s a sí lo  p e rm it a  la  sit u a ción  e p id e m iológ ica  y e l 

m on itore o d e  e st a  e st ra t e g ia , com e n za n d o e n  u n a  p rim e ra  e t a p a  con  la s 

a ct ivid a d e s p rop u e st a s p or la  Dire cción  Ge n e ra l d e  Escu e la  Ab ie rt a  y con  p rim e r 

g ra d o y p rim e r a ñ o d e  los e st a b le cim ie n tos e d u ca t ivos d e   Ge st ión  Est a t a l. 

Los e st a b le cim ie n tos e d u ca t ivos d e  Ge st ión  P riva d a  d e b e rá n  re q u e rir la  p re via  

a u toriza ción  d e  la  Dire cción  Ge n e ra l d e  Ed u ca ción  d e  Ge st ión  P riva d a  d e l 

Min ist e rio  d e  Ed u ca ción . 

 

2. PAUTAS GENERALES 

a. Medida de d ist anciam ient o 

En  tod o m om e n to se  d e b e rá  cu m p lir con  la s m e d id a s d e  d ist a n cia m ie n to socia l 

e vit a n d o tod o t ip o d e  con ta cto físico, q u e  se  d e t a lla n  a  con t in u a ción : 

● 2 m e t ros e n  a ct ivid a d e s sin  d e sp la za m ie n to y q u e  n o p rod u ce n  

h ip e rve n t ila ción . 

● 4  m e t ros d u ra n t e  los m om e n tos d e  re cu p e ra ción  y a l fin a liza r la  a ct ivid a d  

h a st a  q u e  se  re cu p e re  u n  ritm o re sp ira torio  h a b itu a l. 

● 6 m e t ros d u ra n t e  la  p rá ct ica  d e  la  a ct ivid a d , cu a n d o la  m ism a  h a ce  q u e  

la /e l e stu d ia n t e  se  e n cu e n t re  h ip e rve n t ila n d o. 
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b . Uso de t apaboca 

Conform e estab lece la Resolución de Firm a Conjunta N° 15-GCABA-MJGGC/20 y 

su m odificatoria N° 17-GCABA-MJGGC/20, es ob ligatorio el uso de tapaboca 

durante todo m om ento de circu lación. 

Quedan exceptuados del uso del m ism o las/os estud iantes al m om ento de 

realizar la act ividad del presente. 

Asim ism o, durante el desarrollo de la act ividad se podrá optar por el uso de 

tapaboca exclusivam ente para las act ividad de baja in tensidad.  

c. Cont ro l  de t em perat ura y sín t om as 

Se deberá tom ar la tem peratura a todas las personas que part icipen de las 

act ividades del presente protocolo. La persona que sea designada por el equipo 

d irect ivo para realizar esta tarea deberá ut ilizar tapaboca, m áscara facial y 

m antener d istancia. 

Deberá em plearse un term óm et ro in frarrojo que no im plique el contacto con la 

p iel. 

No podrán ingresar al estab lecim iento educat ivo aquellas personas cuya 

tem peratura sea de 37.5 grados cent ígrados o m ás. 

Se relevará al ingreso adem ás de la tem peratura, sín tom as de in fección por 

COVID-19: tos, dolor de garganta, d ificu ltad resp iratoria, dolor m uscular, cefalea, 

d iarrea y/o vóm itos, o pérd ida brusca de gusto u olfato. En caso que se presente 

alguno de estos sín tom as, no se perm it irá el ingreso y serán not ificadas las 

autoridades sanitarias para derivación a un estab lecim iento sanitario para su 

evaluación y testeo si ap lica, sigu iendo protocolos sanitarios vigentes para la 

CABA. 

 

 



d. Capaci t aciones, acom pañam ient o y cam pañas de com unicación. 

Conform e lo d ispuesto por la Resolución de Firm a Conjunta N° 4-GCABA-

MEDGC/20. 

e. Art icu lación in t ersect orial   

i . Ent re los Min ist erios de Salud y Educación de la Ciudad Aut ónom a de 

Buenos Ai res 

Si b ien el proyecto no im plica la vuelta a clases presenciales, se incluyen pautas 

de salud in tegral durante el t iem po que la/el estud iante part icipe de las 

act ividades del presente protocolo, realizando los cont roles y acciones 

correspondientes en art icu lación con Salud Escolar del Min isterio de Educación y 

del Min isterio de Salud. 

A tal fin , se encuent ra conform ada una m esa jurisd iccional in tegrada por Salud 

Escolar del Min isterio de Salud y Salud Escolar del Min isterio de Educación, que 

tendrá com o objet ivo principal generar acciones para la art icu lación flu ida que el 

contexto requiere en el presente y en las d iferentes instancias. Los tem as a 

t rabajar serán abordados desde una m irada de salud in tegral e inclu irá tem as 

com o vacunación, abordaje de enferm edades de alerta ep idem iológ ica en este 

contexto, cont roles de salud, ent re ot ros. Se m antendrán reuniones periód icas 

para revisar in tervenciones y acciones de los equipos de salud escolar en las 

escuelas y la art icu lación con las áreas program át icas. 

A todas/os las/os estud iantes que in icien las act ividades del presente se les 

com pletarán las vacunas del calendario y el cont rol del n iño sano in tegral. 

Las escuelas serán m onitoreadas en form a cercana por referentes de áreas 

program át icas, para m onitorear en form a conjunta la im plem entación, y realizar 

la invest igación ep idem iológ ica y acciones de cont rol y aislam iento en form a 

oportuna en caso de presentación de un caso sospechoso o confirm ado. 

Se reforzarán act ividades de prevención y cont rol de enferm edades t ransm it idas 

por m osquito, a t ravés del Plan In tegral de Prevención y Cont rol de 

Enferm edades t ransm it idas por m osquito, incluyendo capacitaciones. 
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Previo al ingreso a la inst itución, de ser necesario, se pondrá a d isposición de 

las/os estud iantes protector solar. 

Se realizará un m onitoreo de la situación ep idem iológ ica de las/os estud iantes, 

sus fam ilias y t rabajadoras/es. 

i i . Con Org anizaciones y o t ras áreas del  Gobierno de la Ciudad Aut ónom a de 

Buenos Ai res: 

Cont inuam os t rabajando junto con el Consejo de Derechos de Niñas, Niños y 

Adolescentes en la revincu lación de aquellos estud iantes que t ienen escaso o 

nu lo contacto con la escuela. 

 

3. VERIFICACIÓN, ACONDICIONAMIENTO, HIGIENE Y DESINFECCIÓN 

a. In f raest ruct ura y m edidas de seg uridad 

Se  d e sa rrolla rá n  la s sig u ie n t e s a ccion e s: 

● Se ñ a liza ción  d e  e sp a cios (p a sillos, sa n it a rios, a u la s, in g re so a  los 

e st a b le cim ie n tos, e sp a cios a l a ire  lib re , e t c.) p a ra  cu m p lim e n ta r con  la  

m e d id a  d e  d ist a n cia m ie n to socia l y se n t id o u n id ire ccion a l d e  circu la ción .  

● An u la ción  d e  los b e b e d e ros.  

● In g re so a l b a ñ o d e  u n a  p e rson a  p or ve z, m a n te n ie n d o u n a  d ist a n cia  d e  a l 

m e n os 2 m e t ros e n  e l p a sillo  e n  la  fila  d e  e sp e ra , la  cu a l e st a rá  

a d e cu a d a m e n te  d e m a rca d a . 

● Los b a ñ os sólo d e b e rá n  e st a r d isp on ib le s p a ra  e l u so sa n it a rio  e sp e cífico, 

n o p u d ie n d o h a ce r ca m b io d e  in d u m e n ta ria  e n  los m ism os. 

● Acon d icion a m ie n to d e  u n  e sp a cio físico p a ra  a isla m ie n to, p re fe re n t e m e nte  

con  p u e rt a , ve n t a n a  y b a ñ o p rop io. 

● Bloq u e a r e l a cce so a  la s á re a s q u e  se  e n cu e n t re n  re st rin g id a s.  



● Re st ricción  d e l u so d e  a sce n sore s. Solo p od rá n  se r u t iliza d os p or p e rson a s 

con  d ificu lt a d  d e  m ovilid a d  y con  u n a  ocu p a ción  m á xim a  d e l a sce n sor d e  

h a st a  e l 30 %.  

● No se  p od rá n  u t iliza r ve stu a rios, d u ch a s, b u ffe t , n i á re a s com u n e s ce rra d a s. 

● Es ob lig a torio  e l u so d e  t a p a b oca s p or p a rt e  d e l p e rson a l d e l 

e st a b le cim ie n to y d e  los e le m e n tos d e  p rot e cción , d e  a cu e rd o a l t ip o d e  

a ct ivid a d  a  re a liza r.  

● La s/os e stu d ia n t e s se  org a n iza rá n  e n  coh ort e s d e  n o m á s d e   9 . 

 

b. Lim pieza y desin fección 

Se deberá in tensificar la lim pieza y desin fección ru t inaria en zonas de m ayor 

contacto y circu lación. 

Asim ism o se recom ienda, dent ro de lo posib le, m antener las puertas ab iertas 

para evitar contacto con herrajes y perm it ir circu lación de aire. 

Cada espacio contará con: 

● Jabón, papel descartab le y cestos de basura en los baños a ut ilizar.  

● Alcohol en gel o solución de alcohol al 70%.  

● Elem entos de lim pieza y desin fección. 

 

El personal de lim pieza de cada estab lecim iento deberá: 

● Lim piar y desin fectar antes y después de cada turno aquellos ob jetos y 

superficies, especialm ente los de m ayor uso tanto por el personal docente, 

no docente y estud iantes. Ent re ot ros: superficies de t rabajo, botones e 

in terruptores, pasam anos, p izarrones, borradores, vidrios, puertas, m anijas, 

canillas, ventanas, m arcos, arm arios, elem entos deport ivos, ent re ot ros.  

● Recolectar la basura, lim piar y desin fectar los contenedores.  

● Lim piar con agua y detergente y desin fectar los sanitarios luego de su uso.  

● Lim piar y desin fectar p isos y paredes de sanitarios durante y finalizadas las 

act ividades ob jeto del presente protocolo.  
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● En  sa n it a rios, re forza r la  d e sin fe cción  d e  p ica p ort e s, p a sa m a n os, g rife ría s, 

p u lsa d ore s o  t ira d ore s d e  in od oros y t od o e le m e n to d e  u so y con ta cto 

fre cu e n te  con  la va n d in a  a l 10 %.  

● La va r con  a b u n d a n te  a g u a  y ja b ón  los e le m e n tos u t iliza d os p a ra  re a liza r la  

lim p ie za  y d e sin fe cción  a  fin  d e  a se g u ra r q u e  los m ism os e st é n  

h ig ie n iza d os ca d a  ve z q u e  se  u t ilice n . 

I. Mét odo de l im pieza 

Se  t e n d rá  e n  cu e n ta  q u e  los d e t e rg e n te s e lim in a n  la  su cie d a d  y la  m a te ria  

org á n ica  d isolvie n d o e l p olvo, a ce it e s o  g ra sa , p a ra  lu e g o fa cilit a r su  e lim in a ción  

con  e l e n ju a g u e , p or lo  cu a l e s im p ort a n t e  la va r con  d e t e rg e n te , lu e g o e n ju a g a r 

con  a g u a  lim p ia  y d e sin fe ct a r con  h ip oclorit o  d e  sod io a l 10  % se g ú n  se a  e l ca so 

(m é tod o d e l d ob le  b a ld e /d ob le  t ra p o). 

● Se  re com ie n d a  e l u so d e  d e t e rg e n te s d e  óp t im a  ca lid a d  

● Se  re com ie n d a  t ra p e a r e l p iso. 

● La  lim p ie za  g e n e ra lm e n te  re q u ie re  d e  fricción  p a ra  re m ove r la  su cie d a d  y 

los m icroorg a n ism os. 

● La  lim p ie za  física  y la  fricción  p u e d e n  re d u cir e l cú m u lo d e  

m icroorg a n ism os. 

● La  lim p ie za  e s re q u e rid a  d e  form a  p re via  a  cu a lq u ie r p roce so d e  

d e sin fe cción . 

● La  lim p ie za  d e b e ría  re a liza rse  d e  m od o t a l q u e  re d u zca  la  d isp e rsión  d e  

p olvo o su cie d a d  q u e  p u e d e n  con te n e r m icroorg a n ism os. 

● Evit a r a ct ivid a d e s q u e  fa vore zca n  e l le va n ta m ie n to d e  p a rt ícu la s e n  

su sp e n sión , com o e l u so d e  a sp ira d ora s d e l p olvo, la s cu á le s se rá n  

p e rm it id a s sola m e n te  e n  á re a s a d m in ist ra t iva s. 

● Tod os los p rod u ctos p a ra  la  d e sin fe cción  d e b e rá n  t e n e r a cción  d e m ost ra d a  

p a ra  la  e lim in a ción  d e  org a n ism os m u lt irre sist e n t e s e n  la s su p e rficie s y 

t e n e r d isp on ib le  la  h oja  d e  se g u rid a d  o fich a  t é cn ica  a  d isp osición  d e l 

p e rson a l q u e  la  re q u ie ra . 



Para m ayores recom endaciones y precauciones ad icionales podrá encont rar m ás 

in form a ción  e n  e l P rotocolo d e  Lim p ie za  d e  Un id a d e s Ext ra h osp it a la ria s 

d isp on ib le  e n  la  w e b  h t tp s://w w w .b u e n osa ire s.g ob .a r/coron a viru s 

II. Mét odo de desin fección 

Se deberán desin fectar las superficies y los p isos con una solución de lavandina al 

10%. 

La verificación del cum plim iento de las pautas estab lecidas en el presente 

protocolo se realizará a t ravés de la Dirección General de Mantenim iento Escolar 

para los estab lecim ientos educat ivos de gest ión estatal y m ediante Escuelas 

Seguras para los estab lecim ientos educat ivos de gest ión privada. 

 

4 . DINÁMICA PARA EL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES 

No se  d e b e rá n  p re se n ta r a l e st a b le cim ie n to e d u ca t ivo q u ie n e s: 

1. P re se n te n  sín tom a s com p a t ib le s con  sosp e ch a  d e  CO VID-19  

2 . Esté n  e n  a isla m ie n to ob lig a torio  d e b id o a  su  d ia g n óst ico  

3. Cu m p la n  crit e rio  d e  con ta cto e st re ch o y/o ca so sosp e ch oso o con firm a d o 

d e  CO VID-19 d e  con form id a d  con  la s p re vision e s d e  la  Re solu ción  

8 4 2/MSGC/20  y su s m od ifica toria s, y d e m á s d ocu m e n tos sa n it a rios 

a p rob a d os p or e l Min ist e rio  d e  Sa lu d  GCBA 

h t tp s://w w w .b u e n osa ire s.g ob .a r/coron a viru s/e q u ip os-sa lu d /p rotocolos-

coron a viru s-covid -19  

A los fin e s d e  d a r cu m p lim ie n to a  la s p a u ta s d e  se g u rid a d  e st a b le cid a s e n  e l 

p re se n t e  p rotocolo y d e  e vit a r la  con ce n t ra ción  d e  e stu d ia n t e s, re fe re n t e s 

fa m ilia re s o  a d u lt a s/os re sp on sa b le s y p e rson a l d oce n te  y n o d oce n te  e n  la s 

in st a la cion e s e  in m e d ia cion e s d e  los e st a b le cim ie n tos e d u ca t ivos, se  lle va rá n  a  

ca b o la s sig u ie n t e s m e d id a s: 

● Esca lon a r los h ora rios d e  in g re so y e g re so a  los e st a b le cim ie n tos. 

● La  p a rt icip a ción  d e  la s/os e stu d ia n t e s se rá  volu n ta ria . 

https://www.buenosaires.gob.ar/coronavirus
https://www.buenosaires.gob.ar/coronavirus/equipos-salud/protocolos-coron
https://www.buenosaires.gob.ar/coronavirus/equipos-salud/protocolos-coron
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● Ca d a  e st a b le cim ie n to e d u ca t ivo p od rá  org a n iza r la  a ct ivid a d  con form e  

con sid e re , p re vie n d o m e d ia  h ora  e n t re  t u rn o y t u rn o p a ra  lim p ie za  y 

d e sin fe cción . 

● La s a ct ivid a d e s se  d e sa rrolla rá n  com o m ín im o 1 ve z p or se m a n a  y la  

d u ra ción  d e  la  m ism a  se rá  d e  1.30  h rs.  

● El p e rson a l a sig n a d o a  t a l fin  p or ca d a  e st a b le cim ie n to e d u ca t ivo o e l 

Min ist e rio  d e  Ed u ca ción , d e b e rá n  con ta ct a r a  la  p ob la ción  ob je t ivo p a ra  la  

con form a ción  d e  los g ru p os. 

● Se  d e b e rá  lle va r u n  re g ist ro  d e  t od a s la s p e rson a s q u e  p a rt icip e n  d e  la s 

a ct ivid a d e s. Dich o re g ist ro  d e b e rá  se r con fe ccion a d o p or g ru p o coh ort e  a  

los fin e s d e  con ta r con  la  in form a ción  d e  con ta cto p a ra  n ot ifica r a l re sto  d e l 

g ru p o d e  m a n e ra  in m e d ia t a  a n t e  ca so sosp e ch oso. 

● Se  d e b e rá  con t rola r q u e  tod a  p e rson a  q u e  p a rt icip e  d e  la s a ct ivid a d e s lo  

h a g a  con  e l t a p a b oca  coloca d o d e  m a n e ra  corre ct a , se g ú n  lo  e st a b le cid o 

m e d ia n t e  Re solu ción  15/MJ GGC/20 . 

● Se  tom a rá  la  t e m p e ra tu ra  y sín tom a s a  t od a  p e rson a  q u e  in g re se  a l 

e st a b le cim ie n to e d u ca t ivo. 

● Sólo se  p e rm it irá  e l in g re so d e  los e stu d ia n t e s corre sp on d ie n t e s a l d ía  y 

h ora rio  a sig n a d o. 

● Sie m p re  q u e  se a  p osib le , e l in g re so y e g re so se  h a rá  p or p u e rt a s 

d ife re n cia d a s. 

● En  los e sp a cios d e  in g re so y e g re so se  d e b e rá  m a n te n e r e l d ist a n cia m ie n to 

d e  a l m e n os 2 m e t ros e n t re  la s p e rson a s. 

● P re vio a l com ie n zo d e  la s a ct ivid a d e s se  d e b e rá  e fe ctu a r h ig ie n e  d e  m a n os 

con  a g u a  y ja b ón . De  n o se r p osib le , se  d e b e rá  u t iliza r a lcoh ol e n  g e l. 

● In g re sa r in m e d ia t a m e n te  a l e sp a cio a sig n a d o, sig u ie n d o e l ca m in o 

d e m a rca d o e n  p iso y/o p a re d e s. 

● No p od rá n  d e sa rrolla rse  a ct ivid a d e s q u e  im p liq u e n  con ta cto físico e n t re  

la s/os e stu d ia n t e s, n i se  p od rá n  re a liza r e ve n tos d e p ort ivos. 

● Se  lle va rá  a d e la n t e  la  lim p ie za  d e  la s zon a s a  u t iliza r, d e  form a  a n t e rior y 

p ost e rior a  la  a ct ivid a d . 



a. Traslado 

Mediante Decreto Nacional de Necesidad y Urgencia N° 297-PEN/20 y sus 

m odificatorios, se estab lece que quedan exceptuadas de cum plir el aislam iento 

social, prevent ivo y ob ligatorio las personas que presten servicios en áreas 

esenciales y los t rabajadores de las adm in ist raciones que sean convocados por las 

autoridades. 

Asim ism o, se encuent ra vigente el Decreto N° 147-AJG/20 y la Resolución de 

Firm a Conjunta N° 8-GCABA-MJGGC/20 que estab lece que todas la jurisd icción 

del Min isterio de Educación reviste carácter de servicio esencial. 

Finalm ente, m ediante el art ícu lo 11, inciso 31, del Decreto Nacional de Necesidad y 

Urgencia N° 792-PEN/20 se estab lece que quedan exceptuados de cum plir el 

aislam iento social, prevent ivo y ob ligatorio y la proh ib ición de circu lar el personal 

docente com o no docente de los estab lecim ientos educat ivos. 

En lo que refiere a las/os estud iantes, se recom ienda que se t rasladen cam inando, 

en b icicleta y ot ros m edios de m ovilidad ind ividual, sin  perju icio de que m ediante 

Decisión Adm in ist rat iva Nacional N° 1.874-APN-JGM/20 se exceptúa de la 

proh ib ición del uso del servicio público de t ransporte de pasajeros urbano, 

in terurbano e in terjurisd iccional a las/os alum nas/os que asistan a act ividades 

educat ivas no escolares presenciales que se hubieren reanudado en los térm inos 

previstos  en el art . 25 del Decreto Nacional de Necesidad y Urgencia N° 792-

APN/20 y de la Resolución N° 370-CFE/20, así com o a su acom pañante, en los 

casos que corresponda.  

 

5. MÉTODOS ADECUADOS PARA LA HIGIENE PERSONAL 

a. Para el  lavado de m anos con ag ua y jabón 

P a ra  re d u cir e fica zm e n te  e l d e sa rrollo  d e  m icroorg a n ism os e n  la s m a n os, e l 

la va d o d e  m a n os d e b e  d u ra r a l m e n os 4 0 –60  se g u n d os. 

Mé tod o a d e cu a d o p a ra  e l la va d o d e  m a n os con  a g u a  y ja b ón : De b e  re a liza rse  

sig u ie n d o los p a sos in d ica d os e n  la  ilu st ra ción . 
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Es im portante hacerlo frecuentem ente sobre todo: 

● An te s d e  sa lir d e  ca sa  y a l lle g a r a l e st a b le cim ie n to e d u ca t ivo. 

● An te s y d e sp u é s d e  com e r y m a n ip u la r a lim e n tos. 

● An te s y d e sp u é s d e  m a n ip u la r b a su ra  o d e sp e rd icios. 

● Lu e g o d e  h a b e r t oca d o su p e rficie s d e  u so p ú b lico: m ost ra d ore s, 

p a sa m a n os, p ica p ort e s, in t e rru p tore s, b a ra n d a s, e t c. 

● De sp u é s d e  m a n ip u la r d in e ro, lla ve s, a n im a le s, e t c. 

● An te s y d e sp u é s d e  ir a l b a ñ o. 

● De sp u é s d e  t ose r, e storn u d a r o  lim p ia rse  la  n a riz. 

An te  la  im p osib ilid a d  d e l la va d o d e  m a n os con  a g u a  y ja b ón  se  p u e d e  u t iliza r 

a lcoh ol e n  g e l, sie m p re  con  la  su p e rvisión  d e  u n /a  a d u lto/a  p a ra  e l ca so d e  n iñ a s y 

n iñ os. 

b. Para una adecuada h ig iene respi rat oria 

La  h ig ie n e  re sp ira toria  se  re fie re  a  la s m e d id a s d e  p re ve n ción  p a ra  e vit a r la  

d ise m in a ción  d e  se cre cion e s a l h a b la r, t ose r o  e storn u d a r. 



En consecuencia, se deberá: 

● Al tose r o  e storn u d a r, cu b rirse  la  n a riz y la  b oca  con  e l p lie g u e  in t e rn o d e l 

cod o o u sa r u n  p a ñ u e lo d e sca rt a b le  y t ira r in m e d ia t a m e n te  a  la  b a su ra . 

● Sie m p re  u sa r e l ce sto d e  b a su ra  m á s ce rca n o p a ra  d e se ch a r los p a ñ u e los 

● u t iliza d os. 

● Hig ie n iza rse  la s m a n os d e sp u é s d e  t ose r, e storn u d a r o  lim p ia rse  la  n a riz. 

 

6. RESPONSABILIDADES DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA 

Tod os los a ctore s d e  la  com u n id a d  e d u ca t iva  d e b e rá n  a su m ir d e b e re s y 

re sp on sa b ilid a d e s e n  fu n ción  d e  los role s q u e  ca d a  u n o d e sp lie g a  e n  la  d in á m ica  

d e  ca d a  a ct ivid a d . 

La s p a u ta s q u e  a  con t in u a ción  se  d e t a lla n , a sí com o la s ya  m e n cion a d a s, son  d e  

ca rá ct e r ob lig a torio , ya  q u e  son  n e ce sa ria s p a ra  p rom ove r e l cu id a d o p e rson a l y e l 

d e  los d e m á s com o con d u cta  im p re scin d ib le  p a ra  p re se rva r a  la  com u n id a d  

e d u ca t iva  y su  e n torn o: 

● Cu m p lir con  los d ía s y e l h ora rio  a sig n a d o a  los fin e s d e  e vit a r e l con ta cto 

con  ot ros g ru p os d e  e stu d ia n t e s. 

● Cu m p lir con  la s m e d id a s d e  d ist a n cia m ie n to in d ica d a s p or la s a u torid a d e s 

sa n it a ria s y e d u ca t iva s, a sí com o t a m b ié n  la s m e d id a s d e  h ig ie n e  y 

d e sin fe cción  q u e  se a n  in d ica d a s. 

● Tod os los q u e  p a rt icip e n  d e  la s a ct ivid a d e s d e l p re se n t e  p rotocolo d e b e rá n  

in g re sa r con  e l t a p a b oca  coloca d o d e  m a n e ra  corre ct a , se g ú n  lo  

e st a b le cid o p or Re solu ción  d e  F irm a  Con ju n ta  N° 15-GCABA-MJ GGC/20  y 

su  m od ifica toria  N° 17-GCABA-MJ GGC/20 . 

● Evit a r e l con ta cto físico d e  t od o t ip o com o b e sos, a b ra zos, a p re ton e s d e  

m a n os, p u ñ os, e n t re  ot ros. 

● No com p a rt ir n in g ú n  t ip o d e  e le m e n to. 

● La s/os e stu d ia n t e s d e b e rá n  con ta r con  h id ra t a ción  p rop ia  y t oa lla  d e  u so 

p e rson a l. 

● Evit a r t oca rse  la  ca ra  con  la s m a n os y, a l t ose r y/o e storn u d a r, cu b rirse  la  

b oca  y n a riz con  e l cod o. 
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● Es re com e n d a b le  q u e  la /e l e stu d ia n t e  q u e  n o a sist a  a l d e sa rrollo  d e  la  

a ct ivid a d  in form e  a  la s a u torid a d e s e scola re s e l m ot ivo d e  d ich a  

in a sist e n cia . 

● El re fe re n t e  fa m ilia r o  a d u lt a /o  re sp on sa b le  d e  la /e l e stu d ia n t e  d e b e rá  

p re se n ta r e l p rim e r d ía  u n a  De cla ra ción  J u ra d a  sob re  e l e st a d o d e  sa lu d  d e  

la /e l e stu d ia n t e . 

 

7. PROTOCOLO DE ACCIÓN ANTE CASOS SOSPECHOSOS Y CONFIRMADOS 

DE COVID-19 EN EL ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO 

An te  la  a p a rición  d e  u n  ca so sosp e ch oso d e  CO VID-19 e n  e l e st a b le cim ie n to 

e d u ca t ivo, e l e q u ip o d ire ct ivo d e b e rá  lle va r a  ca b o la s sig u ie n t e s a ccion e s: 

● Dirig irla /o  a l se ctor d e  a isla m ie n to d e st in a d o a  t a l e fe cto. 

● Con ta ct a r in m e d ia t a m e n te  a  u n  n ú m e ro e sp e cífico d e l e q u ip o d e  

se g u im ie n to e p id e m iológ ico d e l Min ist e rio  d e  Sa lu d . 

● Con ta ct a r in m e d ia t a m e n te  a l sist e m a  d e  cob e rtu ra  p riva d a  d e  sa lu d  d e  la  

p e rson a , e n  ca so q u e  lo  t u vie ra . 

● En  e l ca so d e  e stu d ia n t e s, a sim ism o se  d e b e rá  con ta ct a r a l re fe re n t e  

fa m ilia r o  a d u lt a /o  re sp on sa b le . 

● En  ca so d e  p e rson a l d oce n te  y n o d oce n te  con firm a d o, in form a r a  la  ART y 

otorg a r la  lice n cia  corre sp on d ie n t e .   

● Un a  ve z con firm a d o e l ca so, e l Min ist e rio  d e  Sa lu d  d e  la  Ciu d a d  Au tón om a  

d e  Bu e n os Aire s id e n t ifica rá  a  la s p e rson a s q u e  cu m p la n  crit e rios d e  

con ta cto e st re ch o. 

P a ra  lle va r a d e la n t e  e l a isla m ie n to a l q u e  se  re fie re  e n  e st e  p u n to, se  t e n d rá  q u e  

u t iliza r u n  e sp a cio físico p re via m e n te  id e n t ifica d o, p re fe re n t e m e n te  con  p u e rt a , 

ve n t a n a  y b a ñ o p rop io. 

Si se  con firm a ra  e l ca so, e l e st a b le cim ie n to p e rm a n e ce rá  ce rra d o p or u n  d ía  p a ra  

re a liza r d e sin fe cción  e xh a u st iva , y se  t e n d rá  e n  cu e n ta  lo  sig u ie n t e : 



● Tod o estu d ian te , p erson a l d ocen te y n o d ocen te q u e cu m p la  criterio d e 

con ta cto e st re ch o n o p od rá  a sist ir a l d e sa rrollo  d e  la s a ct ivid a d e s h a st a  q u e  se  

d e sca rt e  la  in fe cción  p or CO VID-19 e n  e l ca so sosp e ch oso. De  con firm a rse , 

p e rm a n e ce rá  e n  a isla m ie n to p or 14  d ía s, e va lu á n d ose  la s con d icion e s p a ra  

re a liza r e l a isla m ie n to d om icilia rio  se g ú n  p rotocolos sa n it a rios vig e n te s, e n  ca so 

d e  n o p od e r cu m p lir e stos crit e rios se  p od rá  ofre ce r d isp osit ivos d e  a isla m ie n to 

e xt ra -d om icilia rio 

● Los casos sosp ech osos, con firm ad os y con tactos estrech os serán  m an ejad os d e 

a cu e rd o a  p rotocolos sa n it a rios vig e n te s: 

h t t p s://w w w .b u e n osa ire s.g ob .a r/coron a viru s/e q u ip os-sa lu d /p rotocolos-coron  

a viru s-covid -19 

 

https://www.buenosaires.gob.ar/coronavirus/equipos-salud/protocolos-coron
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